NEUROKIRJO TYOPAIKALLA ¢}

-tyopaja

Pienia muutoksia, suuri
vaikutus arkeen

Haluaisitteko tydnantajana huomioida paremmin
neurokirjon tydpaikalla?

Tarvitsevatko esihenkildnne uutta osaamista
erilaisten ihmisten johtamiseen?

Neurokirjo tyépaikalla -tyopajassa lisaamme
tyoyhteis6n yhteista ymmarrysta neurokirjosta
ja sen vaikutuksista tydarjessa.

Suunnittelemme yhdessa konkreettisia,
tyopaikkanne tarpeisiin sopivia toimintatapoja,
jotka tukevat arjen sujuvuutta ja esihenkilotyota.

Tyopajan teemat:

* Neuroepatyypillisten henkildiden (ADHD,
autismi) vahvuudet ja haasteet

e Miten kuormittuminen nakyy tyoarjessa - ja
miten siihen voi vaikuttaa

* Mita on hyva huomioida viestinnassa

Tyopajassa voidaan painottaa esimerkiksi:

* Rekrytointia ja perehdytysta

¢ Miten toimia, jos huomaa tydkaverissa
neuroepatyypillisia piirteita

* Vuorovaikutusta

* Tydyhteison pelisdaantoja

¢ Monimuotoisuuden nakymista yhteisissa
arvoissa

Hinnoittelu:

Etdtoteutus: 1490€ + alv.* (norm. 1990€ + alv.)
Livetoteutus: 1490€ + alv.* (norm. 1990€ + alv) +
matkakorvaukset, tarvittaessa majoituskulut ja
paivarahat.

*Tarjoushinnat voimassa helmikuun 2026 aikana
tehtyihin tilauksiin!

INTOTALO

X Kuormittuminen?
Vddrinymmdrrykset?
Turhat ristiriidat?
Osaamisen alihyédyntidminen?

Tyoyhteison rakenteet
Johtamiskdytdnnot
Yhteiset pelisadnnoét

Neuromonimuotoisuuden
huomioiminen on keino lisata tyon
tehokkuutta, hyvinvointia ja
sosiaalista vastuullisuutta.

“Sain runsaasti uutta ymmarrysta ja
konkreettisia oivalluksia, joita pystyn
hyédyntamadn suoraan omassa
tyossani ja esihenkildroolissa.”

“Valmennus oli innostava ja hyvin
johdettu kokonaisuus, jossa kouluttajan
kokemus, selked ajankdyttd ja
keskusteleva ote tukivat oppimista ja
toivat ryhmadlle uutta, yhteistd
ymmadrrysta. ”

Valmentaja: Ratkaisukeskeinen
neuropsykiatrinen valmentaja
Niina Palmunen

Lue lisaa: www.intotalo.com/neurokirjo-tyopaikalla
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